
Уважаемые коллеги!

Отношения – важнейшая часть жизни каждого семейного человека. 
Очень часто разлад в отношениях влияет на все стороны нашей жизни, 
включая работу, друзей, не говоря уже о «погоде в доме». Нередко люди 
ранят друг друга, подсознательно не желая причинять боль любимому 
и себе. Некоторые боятся завести отношения и снова наткнуться 
на ранящие иглы.

Секреты здоровых отношений

Вебинар 

• Что такое здоровые отношения?

• Как влюбляются мужчины и женщины.

• Как выстроить личные границы и защитить их в отношениях?

• Манипуляции в отношениях.

• Как не стать удобным.

• Главные ошибки в отношениях.

• Абьюзивные и зависимые отношения.

• Роль секса в отношениях.

• Доверие в отношениях.

• Роль детей в отношениях.

• Арина Миллер

Информация о спикере

• Практикующий психолог-эксперт клиники МЕДСИ

• Участник проекта «Будь здоров с МЕДСИ!»

• 26.04.2023 (среда).

Дата и время  

Подключиться к конференции Zoom
https://medsi.zoom.us/j/88943692385?pwd=NHV

FY0RqaWxrOC9kVTNDaHhBNVdoZz09

• С 16:00 до 17:00 (время МСК).

Идентификатор 
конференции: 
889 4369 2385.
Код доступа: 298743.

https://medsi.zoom.us/j/88943692385?pwd=NHVFY0RqaWxrOC9kVTNDaHhBNVdoZz09

