
Памятка

• проблемы отношений в семье;

• необходимость решения любых личных
вопросов человека, касающихся его
психического здоровья;

• стресс, эмоциональное выгорание;

• тревожность, связанная с состоянием
здоровья;

застрахованным по ДМС

Застрахованный обращается    
на круглосуточный медицинский пульт 
СК «Согласие» удобным ему способом  
и оставляет запрос на получение 
консультации:

• по телефонам 8 (800) 250 01 01
(бесплатный федеральный номер),
8 (495) 783 26 40 (для Москвы),
8 (812) 329 23 15 (для Санкт-Петербурга);

• на e-mail pultdms@soglasie.ru;

• через заявку в личном кабинете
https://lk.soglasie.ru/user/auth или
мобильном приложении СК «Согласие».

Сотрудник круглосуточного  
медицинского пульта СК «Согласие» 
принимает обращение застрахован-
ного и предлагает консультацию    
в ближайшее время, если у послед-
него не будет иных пожеланий    
по дате и времени.

В согласованное с застрахованным 
время психолог связывается    
по оставленному номеру телефона    
и проводит консультацию (время 
одной консультации — до 40 минут).

Порядок организации психологических консультаций
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Уважаемые коллеги!
Страховая компания «Согласие» благодарит вас за доверие!
Полис ДМС предоставляет вам возможность получать
психологические консультации.

• переживание важных событий
в жизни;

• вопросы воспитания детей;

• проблемы взаимоотношений
с престарелыми родителями;

• зависимости;

• другое.

В каких случаях пригодятся консультации психолога: 

ООО «СК «Согласие». Лицензии ЦБ РФ от 25.05.2015: 
СИ № 1307, СЛ № 1307, ОС № 1307-03, ОС № 1307-04, 
ОС № 1307-05, ПС № 1307.

Доверие ведёт к Согласию

При обращении на круглосуточный медицинский пульт 
застрахованный должен назвать свои Ф. И. О., дату рождения, 
номер полиса, желаемые дату и время психологической 
консультации.

Выбрать психолога для консультации можно здесь

https://lk.soglasie.ru/user/auth
https://api.soglasie.ru/storage/managed/upload/docs/psychologists.pdf

