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Приложение

УТВЕРЖДЕНО
приказом НИУ ВШЭ
от 18.08.2022 № 6.18.1-01/180822-2


Порядок
[bookmark: _GoBack] регистрации микроповреждений (микротравм) работников 
и учета выдачи изделий медицинского назначения при оказании первой помощи 
в Национальном исследовательском университете «Высшая школа экономики» (Москва) 


1. Общие положения
1.1. Порядок регистрации микроповреждений (микротравм) работников и учета выдачи изделий медицинского назначения при оказании первой помощи в Национальном исследовательском университете «Высшая школа экономики» (далее соответственно  –  Порядок, НИУ ВШЭ или университет) устанавливает процедуру расследования микротравм работников и учета выдачи изделий медицинского назначения при оказании первой помощи в НИУ ВШЭ в целях своевременного выявления, снижения и предупреждения опасностей и потенциальных рисков травмирования, обеспечения улучшения условий труда, разработки мероприятий по устранению причин, приведших к возникновению микротравм работников.
1.2. Задачей Порядка является создание на основании полученного объема информации по результатам расследованных микротравм базы данных об имеющихся опасностях с оценкой выявленных профессиональных рисков в университете и подготовкой корректирующих мероприятий, направленных на их минимизацию.

2. Основные термины и определения
2.1. Безопасные условия труда – условия труда, при которых воздействие на работающих вредных и (или) опасных производственных факторов исключено либо уровни их воздействия не превышают установленных нормативов.
2.2. Вредный производственный фактор – производственный фактор, воздействие которого на работника может привести к заболеванию.
2.3. Микроповреждения (микротравмы)  – это ссадины, кровоподтеки, ушибы мягких тканей, поверхностные раны и другие повреждения, полученные работниками и другими лицами, участвующими в производственной деятельности работодателя, при исполнении ими трудовых обязанностей или выполнении какой-либо работы по поручению работодателя (его представителя), а также при осуществлении иных правомерных действий, обусловленных трудовыми отношениями с работодателем либо совершаемых в его интересах, не повлекшие расстройства здоровья или наступление временной нетрудоспособности (далее –микротравмы).
2.4. Опасность – фактор среды и трудового процесса, который может быть причиной травмы, острого заболевания или внезапного резкого ухудшения здоровья.
2.5. Опасный производственный фактор – производственный фактор, воздействие которого на работника может привести к его травме.
2.6. Производственная деятельность – совокупность действий работников с применением средств труда, необходимых для превращения ресурсов в готовую продукцию, включающих в себя производство и переработку различных видов сырья, строительство, оказание различных видов услуг.
2.7. Профессиональный риск – вероятность причинения вреда здоровью в результате воздействия вредных и (или) опасных производственных факторов при исполнении работником обязанностей по трудовому договору или в иных случаях, установленных ТК РФ, другими федеральными законами.
2.8. Работодатель – НИУ ВШЭ в лице руководителя, наделенного правами работодателя в отношении работников. 
2.9. Работник – физическое лицо, вступившее в трудовые отношения с работодателем.
2.10. Оповещаемый руководитель – руководитель администрации здания (учебного, административного или жилого здания НИУ ВШЭ) либо лицо, его замещающее.
2.11. Ответственный работник – должностное лицо, на которое приказом возложены обязанности по обеспечению охраны труда в здании (учебном, административном или жилом) НИУ ВШЭ.
2.12. Рабочее место – место, где работник должен находиться или куда ему необходимо прибыть в связи с его работой и которое прямо или косвенно находится под контролем работодателя.
2.13. Требования охраны труда – государственные нормативные требования охраны труда, в том числе стандарты безопасности труда, а также требования охраны труда, установленные правилами и инструкциями по охране труда.

3. Порядок рассмотрения случаев микротравм и выдачи изделий медицинского назначения при оказании первой помощи
3.1. Основанием для регистрации микротравмы и рассмотрения обстоятельств и причин, приведших к ее возникновению, является обращение пострадавшего работника к оповещаемому руководителю.
3.2. Для оказания первой помощи при получении работником микротравмы на санитарных постах используются (при необходимости) медицинские аптечки, укомплектованные изделиями медицинского назначения в соответствии требованиями к комплектации медицинскими изделиями аптечки для оказания первой помощи работникам, утвержденными приказом Минздрава России от 15.12.2020 №1331н (далее – медицинская аптечка) (приложение 1 к Порядку).
3.3. Ответственный работник:
3.3.1. обеспечивает хранение медицинской аптечки, памятки по использованию медицинской аптечки, инструкции по оказанию первой помощи;
3.3.2. ведет контроль за истечением сроков годности изделий медицинского назначения, входящих в состав медицинской аптечки, за своевременным пополнением аптечки медицинскими изделиями, зарегистрированными в установленном порядке на территории Российской Федерации;
3.3.3. ведет учет использования медицинских изделий при оказании первой помощи внесением записи в Журнал регистрации микроповреждений (микротравм) работников и учета выдачи изделий медицинского назначения при оказании первой помощи (далее – Журнал) (приложение 2 к Порядку);
3.3.4. обеспечивает хранение Журнала в течение пяти лет со дня внесения последней записи в указанном Журнале.
3.4. При обращении пострадавшего к медицинскому работнику в зданиях университета, где размещены и действуют медицинские кабинеты, последнему необходимо сообщать о микротравме пострадавшего работника оповещаемому руководителю.
3.5. Оповещаемый руководитель после получения информации о микротравме работника:
3.5.1. незамедлительно информирует любым общедоступным способом (лично, по телефону, а также путем направления письма на корпоративную электронную почту) ответственного работника о микротравме;
3.5.2. контролирует, чтобы пострадавшему была своевременно оказана необходимая первая помощь на санитарных постах или в медицинских кабинетах университета.
3.6. Ответственному работнику, получившему информацию о микротравме пострадавшего, необходимо после оказания первой помощи рассмотреть в течение одного календарного дня обстоятельства и причины, приведшие к возникновению микротравмы.  Для этого им осуществляется сбор информации, которая впоследствии фиксируется в Журнале:
3.6.1. фамилия, имя, отчество (при наличии) пострадавшего работника, должность, структурное подразделение;
3.6.2. дата и время получения работником микротравмы (указывается время обращения работника за оказанием первой помощи или факт отказа работника от первой помощи);
3.6.3. обстоятельства и место получения микротравмы, причина, описание характера микротравмы (основной причиной является нарушение, которое непосредственно повлекло повреждение здоровья работника; установление основной причины необходимо для последующего анализа опасностей и их предупреждения);
3.6.4. наименование использованных медицинских изделий (размеры, штуки, упаковки); 
3.6.5. принятые меры и профилактические мероприятия (перечень мероприятий по устранению причин происшедшего).
3.7. При возникновении обстоятельств, объективно препятствующих завершению в указанный срок рассмотрения обстоятельств и причин, приведших к возникновению микротравмы работника, в том числе по причине отсутствия объяснения пострадавшего работника, рекомендуется продлить срок выяснения обстоятельств и причин получения микротравмы работником, но не более чем на 2 календарных дня.
3.8. Рассмотрение обстоятельств и причин, приведших к возникновению микротравмы, включает в себя предоставление пострадавшим лицом объяснения любым способом (письменно или устно), а также осмотр места происшествия. При необходимости к рассмотрению обстоятельств и причин, приведших к возникновению микротравм работника, привлекается его непосредственный руководитель, проводится опрос очевидцев (при наличии).
3.9. Ответственный работник может приглашать представителей других структурных подразделений, которые могут представить соответствующие заключения по факту происшедшего события при выполнении совместных работ, с целью объективного установления причин происшествия и исключения возможных разногласий.
3.10. Работник имеет право на личное участие или участие через своих представителей в рассмотрении причин и обстоятельств событий, приведших
к возникновению микротравм.
3.11. Ответственный работник обязан ознакомить пострадавшего с результатом рассмотрения обстоятельств и причин, приведших к возникновению микротравмы. По результатам ознакомления ответственный работник и пострадавший ставят свои подписи в Журнале.
3.12. Оповещаемый руководитель по окончании расследования микротравмы проводит при необходимости внеплановый инструктаж причастным работникам при нарушении требований охраны труда. 

4. Учет и оценка микротравм с выработкой мер, направленных на обеспечение безопасных условий труда
4.1. Ответственный работник информирует оповещаемого руководителя о происшедших микротравмах, создававших реальную угрозу наступления тяжких последствий для работников, а также о выявленных нарушениях и принятых мерах реагирования. 
4.2. Оповещаемый руководитель:
4.2.1. рассматривает результаты расследования микротравм, связанных с нарушениями, создававшими реальную угрозу наступления тяжких последствий;
4.2.2. издает при необходимости приказ о принятых мерах по устранению выявленных нарушений (к данным нарушениям в первую очередь относятся: аварийная ситуация на опасном производственном объекте; возгорание или пожар на рабочем месте; воздействие электрического тока; возникновение микротравм на одном участке по одним и тем же причинам или полученных одновременно двумя и более работниками);
4.2.3. информирует причастных работников об обстоятельствах и причинах происшедших микротравм, создававших реальную угрозу наступления тяжких последствий;
4.2.5. ставит в известность Службу охраны труда обо всех проведенных мероприятиях и принятых мерах.
4.2. Руководитель Службы охраны труда:
4.2.1. осуществляет контроль оформления, учета и оценки микротравм; 
4.2.2. проводит методическую и консультационную работу в структурных подразделениях: разъясняет руководителям структурных подразделений при проведении всех видов проверок и обучения порядок расследования и оформления микротравм;
4.2.3. разрабатывает при необходимости мероприятия по предупреждению возможных опасностей и снижению профессиональных рисков, планированию работ по улучшению условий труда. При подготовке перечня соответствующих мероприятий учитывает:
4.2.3.1. обстоятельства получения микротравмы, включая используемые оборудование, инструменты, материалы и сырье, приемы работы, условия труда, и возможность их воспроизведения в схожих ситуациях или на других рабочих местах;
4.2.3.2. организационные недостатки в функционировании системы управления охраной труда;
4.2.3.3. физическое состояние работника в момент получения (микротравмы).


Приложение 1
к Порядку регистрации микроповреждений (микротравм) работников и учета выдачи изделий медицинского назначения при оказании первой помощи в Национальном исследовательском университете «Высшая школа экономики»

Требования к комплектации медицинскими изделиями аптечки для оказания первой помощи работникам

1.  Аптечка для оказания первой помощи работникам комплектуется следующими медицинскими изделиями:
 
	N п/п
	Код вида номенклатурной классификации медицинских изделий 1
	Наименование вида медицинского изделия в соответствии с номенклатурной классификацией медицинских изделий
	Наименование медицинского изделия
	Требуемое количество, (не менее)

	1.
	182450
	Маска хирургическая, одноразового использования
	Маска медицинская нестерильная одноразовая
	10 шт.

	
	367580
	Маска лицевая для защиты дыхательных путей, одноразового использования
	
	

	2.
	122540
	Перчатки смотровые/процедурные из латекса гевеи, неопудренные, нестерильные
	Перчатки медицинские нестерильные, размером не менее М
	2 пары

	
	122560
	Перчатки смотровые/процедурные
из латекса гевеи, опудренные
	
	

	
	139350
	Перчатки смотровые/процедурные из полихлоропрена, неопудренные
	
	

	
	139360
	Перчатки смотровые/процедурные из полихлоропрена, опудренные
	
	

	 
	185830
	Перчатки смотровые/процедурные нитриловые, неопудренные, нестерильные
	 
	 

	
	185850
	Перчатки смотровые/процедурные нитриловые, опудренные
	
	

	
	205280
	Перчатки смотровые/процедурные виниловые, неопудренные
	
	

	
	205290
	Перчатки смотровые/процедурные виниловые, опудренные
	
	

	
	298450
	Перчатки смотровые/процедурные из гваюлового латекса, неопудренные
	
	

	 
	320790
	Перчатки смотровые/процедурные нитриловые, неопудренные, антибактериальные
	
	

	 
	321530
	Перчатки смотровые/процедурные полиизопреновые, неопудренные
	
	

	3.
	327410
	Маска для сердечно-легочной реанимации, одноразового использования
	Устройство для проведения искусственного дыхания "Рот-Устройство-Рот"
	1 шт.

	4.
	210370
	Жгут на верхнюю/нижнюю конечность, многоразового использования
	Жгут кровоостанавливающий для остановки артериального кровотечения
	1 шт.

	 
	210380
	Жгут на верхнюю/нижнюю конечность, одноразового использования
	
	

	5.
	150130
	Рулон марлевый тканый, нестерильный
	Бинт марлевый медицинский размером не менее 5 м х 10 см
	4 шт.

	 
	150140
	Бинт марлевый тканый, стерильный
	
	

	6.
	150130
	Рулон марлевый тканый, нестерильный
	Бинт марлевый медицинский размером не менее 7 м х 14 см
	4 шт.

	 
	150140
	Бинт марлевый тканый, стерильный
	
	

	7.
	223580
	Салфетка марлевая тканая, стерильная
	Салфетки марлевые медицинские стерильные размером не менее 16 х 14 см N 10
	2 уп.

	8.
	136010
	Лейкопластырь кожный стандартный
	Лейкопластырь фиксирующий рулонный размером не менее 2 х 500 см
	1 шт.

	 
	122900
	Лейкопластырь кожный гипоаллергенный
	
	

	 
	141730
	Лейкопластырь кожный силиконовый
	
	

	 
	269230
	Лейкопластырь кожный водонепроницаемый
	
	

	9.
	142270
	Лейкопластырь для поверхностных ран антибактериальный
	Лейкопластырь бактерицидный размером не менее 1,9 х 7,2 см
	10 шт.

	10.
	142270
	Лейкопластырь для поверхностных ран антибактериальный
	Лейкопластырь бактерицидный размером не менее 4 х 10 см
	2 шт.

	11.
	293880
	Одеяло спасательное
	Покрывало спасательное изотермическое размером не менее 160 х 210 см
	2 шт.

	12.
	260590
	Ножницы хирургические общего назначения, многоразового использования
	Ножницы для разрезания повязок
	1 шт.

	 
	116910
	Ножницы для перевязочного материала, многоразового использования
	
	

	 
	103290
	Ножницы для разрезания тонкой гипсовой повязки
	
	

	 
	151740
	Ножницы диссекционные
	
	


 
2. В состав аптечки также включаются следующие прочие средства:
 
	N п/п
	Наименование
	Требуемое
количество,
(не менее)

	1.
	Инструкция по оказанию первой помощи с применением аптечки для оказания первой помощи работникам
	1 шт.

	2.
	Футляр
	1 шт.

	
	Сумка
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НАЦИОНАЛЬНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ «ВЫСШАЯ ШКОЛА ЭКОНОМИКИ»
	

	наименование структурного подразделения




ЖУРНАЛ


РЕГИСТРАЦИИ  
МИКРОПОВРЕЖДЕНИЙ (МИКРОТРАВМ) РАБОТНИКОВ
И УЧЕТА ВЫДАЧИ ИЗДЕЛИЙ МЕДИЦИНСКОГО НАЗНАЧЕНИЯ ПРИ ОКАЗАНИИ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ








Начат_________________20___г.

Окончен_______________20___г.


	
Дата, время,
	Фамилия, имя, отчество
пострадавшего
	Структурное подразделение
	
Должность
	Обстоятельства  и место получения микротравмы, причина, характер (описание)
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	2
	3
	4
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Наименование использованных медицинских изделий (размеры, штуки, упаковки)
	
Принятые меры
и профилактические мероприятия
 
	Фамилия, имя, отчество, подпись ответственного работника
	Фамилия, имя, отчество, подпись пострадавшего
работника

	6
	7
	8
	9

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	



